
Remonter le temps pour 
comprendre le paysage

Le monde fabuleux
du Bois Noir

Un petit air
de mangrove

L’opéra
des oiseaux

La nature de la région du They, 
racontée par Louis les 6 doigts

La nature
dans le vignoble

Quand l’eau
du glacier devient
artiste-sculpteur

Faune aquatique
et forêt enchantée

Fond du Mont

Les trésors 
des Rochers 
du soir

Grande faune
et agriculture
à Finhaut

Organisé par le Parc naturel régional
de la Vallée du Trient, le Service des forêts de la nature
et du paysage et la Murithienne (Société valaisanne
des Sciences naturelles).

Avec la participation de l’Association Suisse
des accompagnateurs et accompagnatrices
en montagne - section Valais romand,
le Service cantonal de l’agriculture,
le Service de la chasse,
de la pêche et de la faune.

Pensez à utiliser 
les transports publics
ou parcourez à pied
ou à vélo la route
des diligences pour
rejoindre les postes
thématiques.

7 excursions accompagnées

3 postes thématiques

Événement gratuit

Infos et inscriptions

→



Le Parc naturel régional de la Vallée du Trient, le Service des forêts,  
de la nature et du paysage et  La Murithienne vous proposent diverses 
activités dans le cadre de la Fête de la Nature le dimanche 26 mai !

→  INFOS DÉTAILLÉES ET INSCRIPTIONS 
WWW.FETEDELANATURE.CH

EXCURSIONS ACCOMPAGNÉES
Organisateur : Parc naturel régional de la Vallée
du Trient, de l’Arpille à la Cime de l’Est

St-Maurice : 9 h - 12 h
Remonter le temps pour comprendre le paysage
Nous vous invitons à un éveil à la lecture fascinante 
du paysage de Saint-Maurice. Qu’est-ce qui a bien 
pu se passer pour que la vallée opte pour de telles 
formes ? Une bobine du temps et des crayons de 
dessin pour comprendre et capturer la formation du 
paysage. 
 
Evionnaz : 13 h 30 - 16 h
Le monde fabuleux du Bois Noir
Découvrir, pas à pas, toute la faune et la flore qui 
rend le Bois Noir si particulier. Une excursion qui 
met en lumière la biodiversité de cette réserve fo-
restière si peu connue. 
 
Trient : 13 h 30 - 16 h 30
Quand l’eau du glacier devient artiste-sculpteur
Une randonnée aux teintes d’histoire et de géolo-
gie, entre sentiers en forêt et passerelles aména-
gées dans les gorges ! Les gorges mystérieuses, haut 
lieu du tourisme en 1900, sont à ce jour encore un 
joyau local. Nous admirerons le travail de l’eau qui 
au fil des siècles a sculpté ses gorges qui ont attiré 
tant de visiteurs !
 
Finhaut : 13 h 45 - 17 h 
La nature de la région du They,  
racontée par Louis les 6 doigts
Une balade dans la partie supérieure du village 
de Finhaut, là où Louis les 6 doigts, à la fin du  
XIXe siècle, y a déposé son empreinte. Un petit 
coin de paradis, préservé du tourisme, où murs en 
pierres sèches, fleurs, indices animaliers, oiseaux, 
arbres, racontent l’histoire de ce lieu préservé, en-
tretenu, magique. 
 
Les Marécottes : 09 h - 12 h 
L’opéra des oiseaux
Yeux grands ouverts et oreilles bien ouvertes, nous 
partons à la découverte des oiseaux forestiers ainsi 
que d’autres espèces toutes particulières. Anima-
tions pour petits et grands jalonneront notre balade.
 

Vernayaz : 14 h - 17 h 
Un petit air de mangrove
Nous vous invitons à la découverte de l’aulnaie de 
Vernayaz, une forêt humide bien particulière de la 
plaine Valaisanne ! Avec des spécialistes, vous dé-
masquerez dans ce lieu unique les habitants des 
mares et cours d’eau du secteur.

Martigny-Combe : 09 h - 12 h 
La nature dans le vignoble
Découverte de la biodiversité sur le Chemin de 
Vuardette à Martigny-Combe ! Préparez-vous à une 
expérience inoubliable en explorant les trésors na-
turels de ce vignoble d’exception.

POSTES THÉMATIQUES
Organisateurs : Service des Forêts,  de la Nature
et du Paysage (SFNP) et la Murithienne

Vernayaz : 10 h - 16 h 
Faune aquatique et forêt enchantée
Viens découvrir les habitants des mares et des 
cours d’eau du secteur, parcourir une forêt particu-
lière pleine d’anecdotes qui a les pieds dans l’eau. 
Tu pourras aussi observer de très près les mysté-
rieux trichoptères dans leur fourreau et d’autres 
insectes aquatiques présentés par une spécialiste.
 
Salvan : 10 h - 16 h 
Les trésors des Rochers du soir
Viens admirer les Rochers du Soir et apprends-en 
plus sur les insectes et la flore diversifiée qui peuple 
cette mosaïque unique de haies, de prairies et d’af-
fleurements rocheux. Tu pourras aussi observer de 
près des collections d’insectes présentées par des 
spécialistes.
 
Finhaut : 10 h - 16 h 
Grande faune et agriculture à Finhaut
Viens toucher des bois de cerf, te faire attraper 
par un piège photo et constater les dégâts aux fo-
rêts de protection causés par l’abroutissement de la 
faune sauvage. Des mesures réalisées en faveur de 
la gélinotte des bois te seront présentées par des 
spécialistes.


